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Volg ons op facebook.com/
Gazet van Sint-Andries

“ De Parochie van Miserie, het kloppend hart van de Antwerpse Binnenstad, waar bewoners mondig, sociaal en samenhorig zijn.
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betoon aan inzet

Sint-Andries schittert met de uitreiking van de Gouden Neuzen

Het warme hart van Sint-Andries
klopte tijdens de feestavond van de
Gouden Neuzen nog net dat beetje
harder dan tijdens de viering van
de 40e verjaardag van de Stuur-
groep Sint-Andries. Het hoogte-
punt was de feestelijke uitreiking
ervan, waarbij bijzondere wijkbe-
woners, verenigingen en ambtena-
ren in de bloemetjes werden gezet
voor hun onvermoeibare inzet en
toewijding aan de wijk.

Elie Strijbos en Peter Borghgraef, dé
gezichten achter het charmante
café Het Neusje, kregen een
Gouden Neus voor hun on-
ophoudelijke sociale be-
trokkenheid en zorg voor

de wijkbewoners. Lutje

Visterin, liefkozend be-

kend als de nachtegaal

van Sint-Andries, ont-

ving een Zilveren Neus

voor haar rol in het

versterken van de ge-
meenschapsbanden

met haar muzikaal

talent en de organi-

satie van buurtont-

bijtjes en lunches.

Sylvia Van Lint

werd eveneens in het zonnetje ge-
zet met een Bronzen Neus voor haar

cruciale rol in de organisatie van het
wijkfeest Sint-Anders en haar voort-
durende steun aan jeugdverenigin-
gen.

BOTA, Buurtgroep Open Tuin Ant-
werpen, kwam als winnaar uit de
bus bij de verenigingen en werd er-
kend voor de bijdrage van de vereni-
ging aan de wekelijkse gezelligheid
en gemeenschapszin.

Bij de ambtenaren was de eer
weggelegd voor Gunther Haes van
het wijkteam van de politie voor zijn

inzet voor en toewijding aan de
veiligheid in de wijk.

Deze bewonderenswaar-

dige bewoners, vereniging

en ambtenaar ontvingen

hun Neuzen uit handen

van schepen Els van

Doesburg en districts-

burgemeester Paul

Cordy in een cere-

monie die de kracht

en het karakter van

Sint-Andries illustreer-

de. Terwijl het coStA, het

culturele zenuwcentrum

van de wijk, zijn deuren

sluit voor renovatie, symbo-

liseerden deze onderschei-

dingen de onbreekbare geest

en de voortdurende inzet van onze

gemeenschap.

Het evenement bevestigde eens
te meer dat de ware rijkdom van
Sint-Andries in de harten en handen
ligt van de mensen die er wonen en
werken, ondanks de uitdagingen
waarmee de wijk te kampen heeft.
(Nico Volckeryck,

voorzitter Stuurgroep Sint-Andries)

Deze Gazet kwam tot stand
met de steun van:

District
Antwerpen
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Uitvaartzorg Dexters bv | 03/318 61 61 |

Elke familie heeft zijn eigen verhaal en wij ... proberen dit verhaal mee te vertellen.
Wij doen dit met aandacht voor elk detail,
door elke persoon op zijn eigen manier afscheid te laten nemen.

Door te onder-steunen, te begeleiden en vooral te ontzorgen ...

Nieuwe aula tot 100 personen. Funerarium voor opbaringen.
Steeds welkom om te komen ontdekken: Willem Qgierplaats 5, 2000 Antwerpen

info@uitvaartzorgdamiendexters.be

Assortiment

HANDY (@ HOME

een vernieuwd concept bij de Blauwe Hond in het centrum van de stad?

eerder voor de lokale bewoner

machines | gereedschap | ijzerwaren | bevestigingsmateriaal
werfuitrusting | werkkledij | bouw- & renovatiemateriaal | hout
verven | vioer- & muurbekleding | decoratie | spuitapparatuur

steeds dichtbij te voet of met de fiets | levering aan huis
verkoop uit assortiment | machineverhuur met Boels Trend Rent

www.deBlauweHond.belin-de-stad | stadedeBlauweHond.be

in 't Stad | Scheldestraat 31-33 Antwerpen | 03 260 90 71
in Hoboken | KMO-zone Polderstad Boombekelaan 1| 03 260 90 70

Op vraag van vele wijkbewoners
zetten we de campagne van de stad
Antwerpen nog eens in de schijn-
werpers over het ‘gevelplassen’ van
honden. Met deze campagne spoort
de stad Antwerpen diereneigenaars
aan om hun huisdier niet zomaar
overal te laten plassen.

Veel overlast
Het is een vaak gehoorde klacht in
onze wijk en de rest van Antwerpen:
honden die tegen een gevel plassen.
De urine van de honden geeft niet al-
leen (geur)overlast, maar beschadigt
ook gevels en is onhygiénisch.
Daarom vraagt de stad de hon-
denbaasjes om hun dieren te leren
om op bepaalde plekken niet te uri-
neren. Zo kunnen hondenplasjes bij-

Beste dier,
plas niet hier!

Laat uw hond niet tegen gevels plassen.

voorbeeld niet tegen o.a. gevels en
brievenbussen.

Campagne

De bedoeling van deze campagne is
niet om veel boetes uit te schrijven,
maar om mensen bewust te maken
van de eventuele hinder die hun
huisdier veroorzaakt. Hondenbaas-
jes die weigeren hun huisdier ergens
anders te laten plassen dan tegen
een gevel, riskeren een boete tot 350
euro.

Gratis affiche

Via de website van de stad Antwer-
pen kan je de gratis affiche bestellen
om aan je raam te hangen : https://
eloket.antwerpen.be/nl/aanvraag/
affiche-beste-dier-plas-niet-hier
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In de schaduw van het Schoon Ver-
diep speelt momenteel een toneel-
stuk van vergetelheid. Terwijl politi-
ci zich verliezen in openlijke twisten
op straat en in de media en de so-
cialisten elkaar uitschelden voor
racisten, vervagen de echte noden
van onze bewoners in de coulissen
van verwaarlozing. Het coStA,
een bastion van culturele en -
sociale samenhang in de
wijk, staat op het punt
zijn deuren te sluiten
voor een dure renovatie
zonder zicht op alterna-
tieve thuishavens voor de
vele verenigingen die onze
gemeenschap rijks.

De ironie ontgaat niemand: er is
geld voor grootse projecten, maar
niet voor het behoud van de ver-
enigingen die met bloed, zweet en

Toekomstbeleid:

“Quo vadis, coStA?”

tranen het culturele hart van de wijk
kloppend houden. De beloofde na-
druk op erfgoed in de volgende le-
gislatuur klinkt hol, als we nu onze
erfgoedverenigingen in de kou laten
staan, hun historische schatten ge-
doemd om te verdwijnen in de ver-
getelheid van rommelmarkten.
Onze Stuurgroep ziet hoe
de sluiting van het coStA
\ het sociale weefsel be-
dreigt. Waar gaan alle
informele  ontmoetin-
gen plaatsvinden, als
de foyer verdwijnt, het
kloppende hart waar
eenzaamheid plaatsmaakt
voor vriendschap? Zullen de
voorstellingen die ooit hoge bezoe-
kersaantallen trokken, nu verdwij-
nen naar de stadrand, weg van hun
thuisbasis? De ironie is dat het coStA

is gebouwd door de bewoners die
destijds de nood aan een ontmoe-
tingsplek zo belangrijk vonden.
Deze sluiting dreigt niet slechts
een verbouwing te worden, maar
een tweede lockdown voor de ziel
van onze gemeenschap. Wij staan op
een keerpunt: investeren we in ste-
nen of in mensen? Het antwoord zal
de koers van onze wijk bepalen.
Stuurgroep Sint-Andries eist dat
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onmiddellijk budgetten worden vrij-
gemaakt voor nieuwe locaties voor
de verenigingen, als het kan, liefst in
onze wijk. Ze is trouwens zelf al ac-

4KANT, een bruisende galerij,

Aan de levendige Sint-Andriesplaats
komt een tijdelijke buurtgalerij op
nummer 4. Het kunstenaarscollec-
tief Returnity opent daar binnenkort
hun nieuw initiatief: 4KANT Galerij.
Met deze artistieke expo space no-
digt Returnity de buurt uit deel te
nemen als bezoeker, kunstenaar,

De Gazet van Sint-Andries is een uit-
gave van de vzw Stuurgroep Sint-An-
dries om de Sint-Andriezenaar op de
hoogte te houden van wat er zoal in
de wijk reilt en zeilt. De Gazet wordt
financieel gesteund door de midden-
stand en het District Antwerpen.
Gratis verdeling: 5000 exemplaren.

Veantwoordelijke uitgever:

Nico Volckeryck, Kammenstraat 80,
2000 Antwerpen, tel. 0496 25 97 45,
mail: walter.vandenbulck@telenet.be

Redactie:
Guido Sanders, Paul Struyf, Walter Van
den Bulck, Nico Volckeryck

Werkten mee aan dit nummer
(alfabetisch): Dries Boeye, Christiaan
Codenie, Peter Cuypers, Guido Sanders,
Veerle De Laet, Greetje De Leenheer,
Chantal De Paepe, Ann Gabriels, René
Hooyberghs, Guy Keeren, Erfgoed
Sint-Andries Antwerpen, Cel Overberg-
he, Sofie van ’t Stad Leest, Jan Stes, Paul
Struyf, Ann Van de Peer, Marijke Van
Horebeeck, Walter Van den Bulck, Rik
Van Gansbeke, Anja Van Heuckelom,
Hein Verdingh, Nico Volckeryck en
Patrick Colen.

Kom naar ons open wijkforum!

De bewonersvergaderingen gaan door
in het coStA op de laatste woensdag
van de maand (niet in juli, augustus en
december): telkens om 20 u. Om 19 u.
is er de vergadering van de Straatan-
tennes in aanwezigheid van politie

en buurttoezicht. We houden je op de
hoogte.

Info:
nico.volckeryck@telenet.be
0496259745

Adverteer in de Gazet

Contacteer paulistruyf@gmail.com
of nico.volckeryck@telenet.be.
Verschijnt vier keer per jaar.

Werk mee aan Gazet van Sint-Andries
Artikels en activiteiten van verenigin-
gen voor de voilgende krant kunnen
worden gestuurd naar redactie@
gazetvsa.be. De redactie behoudt zich
het recht voor inzendingen zonder
opgave van reden te weigeren/in te
korten waar nodig. Elke auteur is ver-
antwoordelijk voor zijn bijdrage.

Lees de krant digitaal
www.gazetvansintandries.be
(ARCHIEF)

Lay-out
Peter Cuypers info@anthologie.be
www.anthologie.be

SintsAndries

vrijwilliger, creatieveling, babbe-
laar, plannenmaker, dromer en/of
buurtbewoner.

We starten ons avontuur met een
samenwerking met Rode Anthraciet
en de gevangenis van Antwerpen
in de Begijnenstraat en nodigen de
gedetineerden en cipiers uit om cre-
atieve (kunst)werken (in de gevan-
genis) te maken. Met hopelijk boei-
ende inzendingen organiseren we
een eerste tentoonstelling.

Vervolgens zal elke kunstenaar
van ons collectief een individuele
tentoonstelling organiseren. Als af-
sluiter bouwen we tijdens dit avon-
tuur aan een tentoonstelling van
creatieve (kunst)werken van men-
sen uit de buurt. Tijdens de indivi-
duele tentoonstellingen van Retur-
nity wordt de buurt uitgenodigd en
aangemoedigd om een (kunst)werk
te maken of te brengen voor de laat-
ste tentoonstelling.

We staan open voor nieuwe idee-
en en/of samenwerking met buurt-
bewoners, kunstenaars, buurtorga-
nisaties en -initiatieven. Zo hebben
we bij het coStA al een warm onthaal
gekregen. Voor muzikale of andere
activiteiten binnen het thema zijn
we graag gastheer.

Agenda:

26 april tot 5 mei: Postkaart Expo
met werken uit de Begijnenstraat
met op zondag 5 mei om 15 uur een
lezing door Patrick Herbots, auteur
van ‘Meer dan 100 dagen, een jurist
van het federaal parket achter de
muur’.

10 tot 19 mei: Expo Ulysses Ost

24 mei tot 2 juni: Expo Earnest

7 tot 16 juni: Expo Nuria Donaire Al-
liet

21 tot 30 juni: Expo Floris Van Opstal
September 2024: Expo uit en van de
buurt van Sint-Andries

Openingsuren
Vrijdag vanaf 16 uur
Zaterdag 16 - 20 uur
Zondag14 - 18 uur

Extra evenementen in 4KANT Galerij
zalje op onze socials www.facebook.
com/4KANTgalerij en instagram:
@4kantgalerij kunnen vinden.

Oproep

Wil je graag meedoen aan de expo uit
en van Sint-Andries? Ben je een kun-
stenaar en wil jeiets tonen of maken?
Ben je een kunstliefhebber en wil je
ons iets uitlenen? Kom eens langs op
één van onze expo’s en spreek ons
gerust aan, stuur een mailtje naar
returnity22@gmail.com of steek een
briefje in de bus: Sint-Andriesplaats
4 bus 1 (lekker ouderwets!).

tief op zoek naar alternatieven, alis Datum Aankomst  Vertrek
dat in principe niet de taak van onze ) )
vereniging maar van de stedelijke 19/04/2024  8:00 17:30
overheid. 26/04/2024  6:00 16:00
(Nico Volckeryck, 06/05/2024 8:00 23.00
voorzitter Stuurgroep Sint-Andries)
14/05/2024  6:00 16:00
19/05/2024  8:00 17:00
zoals de buurt w2 2o 1900
20/06/2024  8:00 18:00
— 23/06/2024  14:00 21:00
4KANT Galerij ) N 606 1
Sint-Andriesplaats4 bus1 25/06/2024 30 26/06 15:00
2000 Antwerpen 02/07/2024  7:30 13:30
07/07/2024 17:00 08/07 18:00

Lijst cruiseschepen Cruisterminal

Naam Lengte
Seabourn Ovation 210
Clio 100
Clio 100
Clio 100
Seabourn Ovation 210
Ambition 216
Europa 198
Hamburg 144
Marina 239
Hamburg 144

Seven Seas Mariner

Padsmadndag 1 dpril 1

Paaseieren rapen in Sint-Andries op het Heldenplein en de

groene ruimte tussen de Willem Lepelstraat en de Prekersstraat

L 1
il

Zorg voor onze wijk

Een organisatie van Stuurgroep Sint-Andries in samenwerking met:

andries

sint

B.O.T.A.

stuurgroep Buurtgroep Open Tuin Antwerpen

__________________________ O L eieil____.

Ja, ik kom eieren rapen op 1 april en ik doe mee!

Naam en voornaam:

Veor Linderen van 2 tot 12 jaar
SPEEL MEE MET OE PAASHAAS

De Paashaas heeft JU[[IE hu[P n@dlgl Roem de Paashaas
helpen bj) zijn zware taak, word hulppadshaas en
verdien een 2ak lekkere Paaseiepen met

de leule en educatieve epdrachten.

Spertieve eq educatieve opdrachten

sl
2 1

it

Info: Nico Volckeryck 0496/25 97 45

Adres:

Leeftijd:

Of aantal kinderen gezin:

Stop deze strook in de brievenbus van:

Christiaan Codenie, Van Craesbeeckstraat 9 bus 3, fen laatste op 29 maart.

216
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Het Woonzorgcentrum Huizeken van Nazareth in de Sint-Antoniusstraat blaast dit jaar 100 kaars-
jes uit. In 1924 stichtten de Grauwzusters van de Sint-Antoniusstraat in deze straat een convent en
ze begonnen er met de verzorging van zieken en ouderen aan huis. Pas later ontwikkelde zich de
verzorging van ouderen in rusthuizen.

In zijn 100-jarig bestaan heeft het
Huizeken van Nazareth zich als
stadcampus in de Sint-Andrieswijk
ontwikkeld. Wat midden in de brui-
sende historische binnenstad van
Antwerpen begon met één woningin
de straat, is uitgegroeid tot een zorg-
campus, een gezellig en warm huis
waarin iedereen welkom is. Gelegen
in de Sint-Antoniusstraat aan het Bo-
gaardeplein is dit de ideale uitvals-
basis voor een wandeling door de
stad, een bezoek aan een museum of
om vlakbij een terrasje te doen.

Woonzorgcentrum Huizeken van
Nazareth voorziet 97 eenpersoons-
kamers en 2 tweepersoonskamers
voor zorgbehoevende bewoners en
personen met dementie. Daarnaast
zijn er 17 rusthuisappartementen
(tot 40 m?) met een aparte zorgka-
mer en 28 assistentiewoningen.

Het ontstaan en de geschiedenis
van de Antwerpse Grauwzusters
van de Sint-Antoniusstraat

Zowel de Grauwzusters als de Zwart-
zusters evolueerden uit de Cellieten-
beweging. Nadat paus Pius ITin 1459
aan de cellezustergemeenschappen
toestond om de regels van religieus
leven aan te nemen en om de gelof-
ten af te leggen, konden ze als kloos-
tergemeenschap erkend worden. Er
ontstond daarop ook een tweede-
ling: sommigen kozen voor de regels
van Franciscus en anderen voor de
regels van Augustinus. Zij die de re-
gel van Franciscus volgenden, wer-
den later - op basis van hun grijs ha-
bijt - Grauwzusters genoemd.

Onze geschiedenis start in 1685
wanneer drie Grauwzusters uit het
klooster van Zoutleeuw zich te Ant-
werpen vestigden en begonnen met
de opbouw van de Antwerpse Stich-
ting. De zusters van Zoutleeuw kwa-
men al enkele jaren naar Antwerpen
ter ondersteuning van pestlijders en
om zieken aan huis te verzorgen. Ze
kregen de toelating om zich in Ant-
werpen te vestigen. Na een kort ver-
blijf op de Vuilrui verhuisden ze snel
naar de Sint-Annastraat waar ze een
bloeiende kloostergemeenschap uit-
bouwden.

De Antwerpse Grauwzusters
overleefden de Franse Revolutie
en namen in 1802 opnieuw bezit
van hun klooster, toen de ‘Lange
Sint-Annastraat’ en werden in 1809
erkend als hospitaalcongregatie. Die
congregatie kende een relatief grote
bloeiin de 19de eeuw.

In 1922 kwam aan de relatieve
rust abrupt een einde, toen Moeder

Dominica Ceupens, 25 jaar aan het
hoofd van het Convent, overleed.
De opvolging van Moeder Dominica
zaaide tweedracht onder de zusters.

Om uit de impasse te raken werd
het klooster met 80 zusters door
Kanunnik Caers in tweeén gesplitst.
19 zusters verlieten het vroegere
Grauwzustersklooster en met de
financiéle hulp van het oorspronke-
lijke klooster stichtten ze een nieuw
Convent.

En zo ontstond naast het ‘Stal-
leken van Bethlehem’ in de Lange
Sint-Annastraat, het ‘Huizeken van
Nazareth’ in de Sint-Antoniusstraat.

Op 24 april 1924 werd het voor-
malige Notarishuis in de Sint-Anto-
niusstraat aangekocht en op 19 mei
van dat jaar installeerde kardinaal
Mercier er officieel de nieuwe con-
gregatie.

Hoewel het een moeilijke start
was, werd al snel begonnen met de
zorg voor zieken, toen nog voorna-
melijk aan huis.

Bijna onmiddellijk werd ook be-
gonnen met de renovatie van het
aangekochte gebouw dat tijdens de
oorlog zeer zwaar getroffen was door
een bominslag. Door latere aanko-
pen van aanpalende gronden werd
in 1935 begonnen met de algemene
verbouwing en spoedig konden 18
bejaarde dames er hun intrek nemen.

Zoals dat gaat met gebouwen,
werden er door de jaren heen een
aantal kleinere en grotere verbou-
wingen aan gedaan: kort na de oor-
login 1946, gevolgd door een nieuwe
uitbreiding in 1955, waarop op het
einde van de jaren ’60 de eerste as-
sistentiewoningen volgden.

Het huidige hoofdgebouw werd
opgericht in 1995 met een uitbrei-
ding in 2011. Een grondige renova-
tie van de site, gestart in 2017, werd
midden 2020 afgerond.

De allereerste postulante, Maria
Catharina Elisabeth Ooms, die in
het klooster trad op 15 februari 1925,
werd in 1949 moederoverste en bleef
dat tot haar dood in 1989.

Tijdens haar ambtsperiode ken-
de het klooster een bloeiperiode en
werd het woonzorgcentrum verder
uitgebreid.

1967-1968 was een bijzondere
periode voor de Grauwzusters van
Antwerpen. Onder impuls van het
bisdom Antwerpen werd een fusie
aangegaan met een andere congre-
gatie.

Hoewel het klooster op dat mo-
ment zeer goed functioneerde, was
deze beslissing ingegeven door het

Moederoverste
Maria Catharina Elisabeth Ooms

inzicht dat de overlevingskansen
voor het klooster te klein waren, als
het autonoom zou verder gaan. Hoe-
wel de zusters bevreesd waren voor

1924-2024

de veranderingen die een fusie met
zich meebrengt, werd van de nood
een deugd gemaakt.

In hun zoektocht vonden de
Grauwzusters een perfecte aanslui-
ting bij de Zwartzusters van Lier
die als congregatie op het vlak van
apostolaat dezelfde achtergronden
bezat en die hun sporen hadden ver-
diend in de ouderen- en ziekenzorg
ininstellingsverband. Op 26 februari
1968 deelde Mgr. Smits aan moeder
Maria Ooms mee dat Rome de fusie
had goedgekeurd. Op 9 maart 1968
vond er een kleine plechtigheid in
het klooster plaats.

Ontstaan en groei van de vzw
Amatein 2008
Door de fusie in 1968 tussen de
Grauwzusters van de Sint-Anto-
niusstraat en de Zwartzusters van
Lier ontstond een samenwerking
die eind 2008 leidde tot een nieu-
we structuur en de oprichting van
de vzw Amate. Deze vzw beheert 5
woonzorgcampussen in de provin-
cie Antwerpen en biedt zorg en een
thuis aan voor meer dan 800 bewo-
ners. De campussen zijn Het Gouden
Anker en Huizeken van Nazareth
in Antwerpen, O.L.V. van Troost in
Zandhoven, Sint-Jozef in Lier en
Amandina in Wuustwezel

Sinds 2017 maken ook 6 kinder-
dagverblijven deel uit van de vzw.
Die zijn allemaal in Antwerpen ge-
vestigd en vangen dagelijks 350 ba-
by’s en peuters op.

Feestweek
19 tot 26 april 2024

De officiéle opening van de feestweek doen we intern met onze
bewoners op vrijdag 19 april. Op zaterdag en zondag 20 en 21 april
zetten we onze deuren open voor familieleden van zowel bewoners
als medewerkers en vrijwilligers. Op woensdag 24 april is het feest
voorbehouden voor onze bewoners en op vrijdag voor onze mede-

werkers.

Naar onze buurt en voor de buurtbewoners organiseren we een
feestelijke avond op maandag 22 april. Bewoners uit de onmiddel-
lijk buurt rond het woonzorgcentrum en het Bogaardeplein zijn
welkom om deze mijlpaal mee te vieren tussen 17.30 en 21.00 uur.
We bieden die avond bij een glas een leuk optreden aan.

Aan de buurtbewoners wordt die avond ook een maaltijd aangebo-
den. Daarvoor graaginschrijven voor 12 april via
» hetonthaal van het WZC, op weekdagen geopend tussen 09.00

en16.30 uur

« detelefoon van het onthaal: 03/222 8250
* de mail van het onthaal: huizekenvannazareth@demedemens.

be

Meer info over Huizeken van Nazareth of over de geplande feeste-
lijkheden kan bekomen worden via het onthaal van het woonzorg-
centrum. Datis alle werkdagen geopend van 08.30 tot 16.30 uur. Je
kan ons ook telefonisch via 03/222 82 50 of via onze mail huizeken-
vannazareth@demedemens.be bereiken.

1100 jaar
nzorgcentrum
1 van Nazareth

In de verschillende vestigingen
van de vzw Amate werken meer dan
730 medewerkers.

Ontstaan en groei van de vzw

GZA Zorg en Wonen

De GZA Zorg en Wonen bouwt verder
op de eeuwenoude traditie van gast-
vrijheid van de Gasthuiszusters van
Antwerpen. Ze bouwden een om-
vangrijk netwerk van zorgvoorzie-
ningen uit dat tot op de dag van van-
daag een vooraanstaande plaats in
de ruime Antwerpse regio inneemt.
Sinds hun oprichting zijn de Gast-
huiszusters trouw gebleven aan hun
doelstellingen, hun spiritualiteit en
hun zending.

Naast de bekende ziekenhuizen
die door de Gasthuiszusters in Ant-
werpen worden uitgebaat, is door de
jaren heen een omvangrijk netwerk
van woonzorgcentra gevormd. Zo
zijn er 11 woonzorgcampussen in de
brede Antwerpseregio en wordt zorg
aangeboden aan 1463 bewoners.
Voor een gepersonaliseerde zorg op
maat kunnen senioren in Antwer-
pen terecht in woonzorgcentrum
Cadiz, De Zavel, Hollebeek, Sint-Ca-
millus en Sint-Gabriél. Daarnaast
kunnen zij ook terecht in Sint-Bavo
in Wilrijk, de Hazelaar in Kontich,
Sint-Mathildis in Boechout, Heide
Velden in Schelle, Sint-Vincentius in
Kalmthout en De Bijster in Essen. Bij
de groep werken meer dan 1200 me-
dewerkers.

Ontstaan en groei van de vzw

De Medemens in 2024

De Medemens is sinds 1 januari 2024
actief vanuit een fusie tussen GZA
Zorg en Wonen, Amate en Beata-kin-
derdagverblijven. Een nieuwe or-
ganisatie, gesterkt vanuit de ver-
trouwde lange zorgtraditie van de
zustercongregaties Amate en Zorg
en Wonen. Momenteel werken we
dus vanuit 22 locaties in de provincie
Antwerpen.

De Medemens is de vooruitstre-
vende, professionele partner waar
personen met een zorgbehoefte
op kunnen rekenen. Onze zorg- en
dienstverlening is gastvrij, ligt bin-
nen ieders bereik en is zorgzaam
voor mens en omgeving. Vanuit
onze christelijke traditie en ons ge-
loof in gelijkwaardigheid, streven
wij naar een brede verbondenheid,
met bijzondere aandacht voor de
kwetsbare medemens.

Onze diep gewortelde waarden
staan nog altijd als een huis, als 22
huizen eigenlijk, elk van hen met
hun eigen karakter, maar allemaal
even echt en puur en met veel res-
pect voor ieders zorgbehoefte.

(Tekst: Rudy De Win, Campusdirec-
teur VZW Huizeken van Nazareth

- Foto: ‘De Zwartzusters van Lier -
1395-1995°, Werner Grootaers o.s.a.,
uitgegeven door Zeer Eerwaarde
Zwartzusters van Lier)
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Bouwtalent

Op de hoek van de Theodoor van
Rijswijckplaats, schuin tegenover
het ModeMuseum, bevindt zich

op de bovenste verdiepingen al
geruime tijd het regionale kantoor
van Constructiv, de dienstverle-
nende organisatie van en voor de
bouw. Toen het onderliggende
winkelpand in 2022 vrij kwam, was
dat de ideale gelegenheid om een
plaats in te richten om de bouw te
promoten. Dat is nodig, want de
bouwsector zoekt de komende ja-
ren zo’n 20000 arbeidskrachten op
jaarbasis. Na een grondige renova-
tie openden vorig jaar in oktober de
deuren van Bouwtalent.

Nieuw talent aantrekken

In Bouwtalent wil Constructiv sa-
men met haar partners de bouwsec-
tor van zijn beste kant laten zien. Het
doel: nieuw talent aantrekken. Dat
doen we door de heersende stereo-
types over de bouwsector te door-
breken en een frisse kijk te bieden
op de talloze carriéremogelijkheden
die de sector te bieden heeft. Met
behulp van state-of-the-art digitale
tools, zoals simulators en VR-bril-
len, evenals informatieve sessies en
boeiende workshops, willen we be-
zoekers een realistisch beeld geven
van de vele jobkansen.

Leer palletten op een vrachtwagen plaatsen met behulp van een autolaad-
kraan. (Foto: Thomas Geuens)
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District
Antwerpen

\-Buurt Mee }
* zondag 28 april

van 14 tot 17 uur

Laat je inspireren om in jouw
straat aan de slag te gaan.

Sint-Andriesplaats,
Lange Riddersstraat
en speelplaats Musica

Met muziek, acts en infostands

Gratis

DISTRICT ANTWERPEN

De jobkansen van

De Grote Verbinding

Bijzondere aandacht gaat daarbij
naar De Grote Verbinding en de kan-
sen die deze gigantische werf creéert
voor de regio. Vanuit het partner-
schap Jobs in De Grote Verbinding
willen de vier partners, namelijk
Constructiv, stad Antwerpen, VDAB
en bouwheer Lantis, aannemers on-
dersteunen in hun zoektocht naar
werknemers. De focus ligt op lokaal
talent, zodat de middelen die de
overheid investeert in dit giganti-
sche bouwproject, ook een maat-
schappelijke meerwaarde creéren
op het vlak van lokale tewerkstel-
ling.

Open deuren

Kom je graag langs? Dat kan elke
week op dinsdagnamiddag (tussen
13 en 16 uur) en op donderdag (tus-
sen9en16uur). Danstaan de deuren
open en helpen we je graag op weg
richting een opleiding of job in de
bouw.

Om ook de schoolgaande jeugd te
motiveren om kennis te maken met
de bouw, staan de deuren speciaal
voor haar open tijdens de 2e week
van de paasvakantie en de daarop-
volgende woensdagnamiddagen in
april. Altijd al eens willen weten hoe
het voelt om met een graafmachine
te werken? Kom het gerust eens uit-
proberen op onze simulator. We or-
ganiseren ook een wedstrijd met een
VR-game waarbij op het einde van
de week een winnaar wordt uitge-
roepen die een leuke prijs ontvangt.

Maak kennis met allerhande bouwplaatsmachines, zoals een torenkraan op
een simulator. (Foto: Thomas Geuens)

Voorgevel vanop de Theodoor van Rijswijckplaats met campagnebeelden.
(Foto: Thomas Geuens)
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www.beleefjebuurt.be

Het voorjaar gooit de deuren

(Julie Hendrickx,
Public Relations AMUZ)

ELEGTRO ZUID

ELEKTRICITEIT

VERKOOP - HERSTELLING

Op 9 februari hebben we de deuren
van AMUZ voor de eerste keer dit
jaar weer opengegooid. Heel wat
buren vonden hun weg terug naar
onze lekkere koffie en taart en naar
de warme babbel. Tegelijkertijd
mochten we ook nieuwe gezichten
verwelkomen. Onze uitnodigingen
in de brievenbussen werden opge-
merkt!

En dat proberen we hier in AMUZ
ook te doen: elkaar opmerken... en
elkaar beter leren kennen. Kom dus
gerust eens af. Dat kan dit voorjaar
nogop de vrijdagen 15 maart, 19 april
en 17 mei, telkens van 14 tot 16 uur.

Zet zeker ook onze Burenavond
in jullie agenda. Op donderdag 23
mei verwennen we jullie vanaf18.30
uur met een gratis drankje en enkele
miniconcerten. Meer info hierover
zullen jullie weldra in je brievenbus
en op www.amuz.be/buren vinden.

PARLOFONIE
ATTESTEN \VOOR KEVVRING
RENOWVATIE ELEKTRICITEIT

ALLE HERSTELLINGEN
DEPANNAGE
DISCO NMATERIAL
LED \VERLICHTING

03 203 03 09 - 03 226 15 91
ELECTROZUID@TELENET.BE
WWW.ELECTROZUID.COM
NATIONALESTRAAT 112 - ANTWERPEN
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’t Was erg koud tijdens de nieuw-
jaarsdrink die Fred Duterne en Lara
Vanderhaeghe organiseerden voor
de Riemstraat, maar waarop de bu-
ren van de aanpalende Goedhoop-
straat ook welkom waren. De tem-
peratuur flirtte met het vriespunt,
maar door de soep en vooral de war-
me harten werd het toch een succes.

Dankzij een kleine subsidie van
het district waren er gratis bubbels,
ook niet-alcoholische, en warme
en koude hapjes. Bovendien had de
stad Antwerpen voor tenten tegen
de ijskoude Scheldewind gezorgd.

Oké, alles
ziet er hier

In samenspraak met het district Ant-
werpen bracht iedereen z’n eigen
glas, soepbeker en eventueel zelfs
een lepel mee. Wegwerpplastics zijn
voortaan uit den boze.

Café De Vismijn had die dag een
oesterkraam staan met oesters en
garnaalkroketten waar de liefheb-
bers hiervan terecht konden. Het
duo The Classics Music For the Milli-
ons (viool en contrabas) zorgde voor
een feestelijke sfeer.

Net als de vorige keer is het weer
een geslaagd evenement geworden.

(foto Martine Vermeulen)

Interview met stripauteur

Bernard Tant

GVSA Proficiat, Bernard, namens
onze redactie en de bewoners van
onze wijk Sint-Andries met de publi-
catie van je eerste stripalbum.
Bernard Dank u!

GVSA Jij bent een Sint-Andriezenaar.
Vertel eens wat meer over jezelf.

Bernard Ik heb hier mijn hele leven
gewoond. Ik zat op de wijkschool
MUSICA in de lagere school en bleef

daarna in het middelbaar hier in ‘t
stad. Ik heb altijd graag in Sint-An-
dries gewoond en heb nog steeds
vrienden die hier wonen.

GVSA Hoe ben je ertoe gekomen om
stripalbums te gaan tekenen en van
welk genre albums hou jij zelf het
meest?

Bernard Ik ben in deze richting be-
land, omdat ik een grote passie heb

Op zondag 28 januari jl. was WZC
Huizeken van Nazareth, dankzij de
gastvrijheid van directeur Rudy De
Win en Greetje De Leenheer, verant-
woordelijke KELA en vrijwilligers,
van 16 tot 18 uur gastheer voor een
nieuwjaarsreceptie. Initiatiefne-
mers waren Dre en Roos Smessaert
uit de Kleine Markt en Ine Vanagt-
maal uit de Sint-Antoniusstraat.

Residenten in groten getale present
Het hoeft geen betoog dat heel wat
residenten van het woonzorgcen-
trum in de Sint-Antoniusstraat

gretig van de gelegenheid gebruik

Fiona wil z6 graag het glazen schaak-
spel tijdens de tombola winnen en...
het gebeurt nog ook!

(foto Dre Smessaert)

Het gezellig drukke Grand Café van Huizeken van Nazareth.

(foto Dre Smessaert)

Nieuwjaarsreceptie in
Huizeken van Nazareth

maakten om die late zondagnamid-
daguurtjes niet op hun kamers door
te brengen maar in het gezellige
Grand Café.

Bureninitiatief ‘De Bogaarde’
Bureninitiatief Zorgzame Buurt
De Bogaarde was eveneens van de
partij, zodat ook heel wat buren uit
de Bogaardestraat, Sint-Antonius-
straat, Sleutelstraat, Happaertstraat,
Schoytestraat, Bredestraat en Kleine
Markt naar het Grand Café waren af-
gezakt.

Daar hadden de initiatiefnemers
trouwens ruimte voorzien voor een

Walter, Jo en Gert verzorgen het fel
gesmaakte muzikale intermezzo.

(foto Juul Sels)

standje, zodat ‘De Bogaarde’ zich
aan iedereen die dat wilde, kon
voorstellen. Buurvrouw Trudy van
den Berg uit de Sint-Antoniusstraat
was heel de tijd voor informatie met
folders beschikbaar.

Brood en spelen: gezelligheid troef
Er waren volop hapjes en drankjes
voorzien die erg door de gasten wer-
den gesmaakt en Jo Vermeulen, Gert
Cuypers en Walter Vandersypen
zorgden voor een geweldig muzikaal
intermezzo.

Toen bovendien rond zeventien
uur nog een fantastische tombola
werd gehouden, kon het feest niet
meer stuk... Het was dan ook niet
te verwonderen dat 18 uur al lang
voorbij was, toen de laatste jongere
gasten én Leonard hun schaakpartij
op een prachtig glazen schaakspel
dat Fiona tijdens de tombola had ge-
wonnen, beéindigden en met tegen-
zin ‘naar huis’ gingen.

“Een dikke proficiat en merci aan
iedereen!” is hier dus zeker op zijn
plaats.

(Walter Van den Bulck)

Trudy en Walter in gesprek

bij de stand van Zorgzame Buurt
De Bogaarde.

(foto Juul Sels)

voor tekenen. Tijdens mijn laatste
jaar op de middelbare school ont-
dekte ik de Beeldverhaalrichting aan
LUCA School of Arts in Brussel.
Mijn favoriete genre is fantasy.

GVSA Mogen we weten waarover je
eerste stripalbum ‘Voorwendsels en
verhalen’ gaat?

Bernard Absoluut. Het verhaal gaat
over een duiker die betrokken raakt
bij een duikongeval en vervolgens
terechtkomt bij een zeemonster. Dit
zeemonster bezit een indrukwek-
kende verzameling rariteiten en an-
tiek, waarover het verhalen vertelt.

GVSA Hoe zie je jezelf een plaats ver-
overen in deze grafische wereld? Wil
Jje hier bv. je beroep van maken in de
toekomst?

Bernard Ik ambieer zeker een pro-
fessionele carriére in striptekenen
en heb momenteel nog geen spe-
cifieke strategie bedacht om mijn
positie te veroveren. Mijn focus ligt
voornamelijk op blijven tekenen en
ik hoop dat mijn lezers mijn strips
zullen blijven waarderen.

GVSA Zou je bereid zijn om een strip-
album over Sint-Andries te maken?

Bernard Ik ben wel bereid. Dan
moet ik echter eerst op zoek naar ge-
schikte verhalen die passen bij mijn
stijl en natuurlijk ook een uitgever
die gelooft dat er een markt voor is.

GVSA Hartelijk bedankt voor dit in-
terview. Wij wensen je alle succes toe!
Bernard Dank u wel, en ik wens jul-
lie allen ook veel succes. Op 30 maart
zal ik mijn album graag signeren
voor iedereen die langskomt in de
stripwinkel BEO aan de Oude Vaart-
plaats 16.

(Redactie Gazet van Sint-Andries)

ALFA

SLOTENMAKERIJ
INBRAAKBEVEILIGING

Veiligheidssloten - Alarmen
Openen, plaatsen en

GSM 0475 73 77 34
NATIONALESTRAAT 55
2000 ANTWERPEN

info@alfasloten.be \ www.alfasloten.be

herstellen van
sloten

03 226 25 90

An Sibhin Irish Pub

Nationalestraat 44

2000 Antwerpen
032267251
ww.ansibhin.be
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KINDERBOEKENHOEK]JE

Een boek over het leven van de ‘mo-
derne kabouter’ stond al jaren op het
verlanglijstie van Loes Riphagen,
de auteur van ‘Coco kan het!” (Pren-
tenboek van het jaar 2021). Zodra je
de prenten van ‘Het Kabouterboek’
ziet, snap je trouwens waarom: alle
creativiteit, originaliteit en fanta-
sie waar ze dagelijks van overloopt,
heeft Loes in dit boek

gestopt, alsook

haar voorkeur
voor het te-
kenen van
ieniemienie
spulletjes en
grapjes  op
elke pagina.

In haar lief-
devolle aandacht voor
de kabouter, onze kleine (vaak on-
zichtbare) medemens, laat Loes Rip-
hagen opnieuw zien wat een groots
prentenboekenmaker ze is. Ze putte
uit alledaagse dingen om de wereld
van de kabouters zo tastbaar moge-
lijk te maken.

Kleine kabouter Kik neemt zijn
lezertjes mee in de dagelijkse we-
reld van de moderne kabouter. Die
woont niet enkel meer in het bos;
een heleboel kabouters zijn inmid-
dels verhuisd naar de stad of een
dorp. In dit boek toont Kik hoe de
ingang naar een kabouterhuis in de
stad eruit kan zien. Dus goed speu-
ren, als je op straat wandelt!

Kik neemt ons ook mee naar de
kabouterschool en leert ons wat hij
en andere kabouters de hele dag
doen. Je komt ook te weten waar-
om we zo zelden kabouters zién: ze
zijn nl. meesters in vermommingen!
Maar in dit boek leer je waar je op
moet letten om misschien toch ooit
een kabouter te kunnen ontdekken.

En ben je wel eens iets kleins
kwijt geraakt, een paperclip, een rin-
getje, een sleutel of een haarspeld-
je... dan zou het zomaar kunnen dat
die spulletjes zich inmiddels in een
kabouterhuis bevinden. Kabouters
zijn immers echte verzamelaars.

Ga mee op stap met Kik, zijn
vrienden en familie. Op elke pagina
kijk je je ogen uit!

Voor nieuwsgierige kleine kabou-
ters vanaf een jaar of drie.

(Sofie van ’t Stad Leest)

2 Het
Kabouterboek

Loes Riphagen

sorimn

‘Het Kabouterboek’
Loes Riphagen
Uitgeverij Gottmer | 18,99 €

12de editie Sint-Andries Run!

We beginnen de eerste
lentekriebels te voelen. Het
wordt dus tijd om uit onze
winterslaap te komen na een
kletsnatte herfst en winter
en stilaan aan het wijkfeest
van het jaar te denken: de
Sint-Andries Run.

Op zondag 2 juni gaan de wijkbe-
woners van organisator Sportief
Sint-Andries er weer een fantastisch
event van maken waarin sport, spel
en cultuur hand in hand lopen, in
samenwerking met de lokale han-
delaars, de horeca, het coStA en het
district Antwerpen.

Start to Run (S2R)

Schrijf snelin

Altijd de Sint-Andries Run eens wil-
len lopen? Het kan! Vanaf deze week
kan je deelnemen aan de S2R-trai-
ningen van Beerschot Atletiek. Over
een periode van 15 weken bouw je op
naar 5of10 km lopenin je eigen tem-
po. Echt haalbaar voor iedereen!

Meer info:

Vanaf donderdag 22/02 van 19 tot
20 uur - coStA, Sint-Andriesplaats.

Vanaf zaterdag 24/02 van 9.30 tot
10.30 uur (groep 10 km) en van 10.45
tot 11.45 uur (groep 5 km) - Sint-An-
nabos op Linkeroever.

erna@beerschot-atletiek.be

www.sintandriesrun.be
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neutraal syndicaat
voor zelfstandigen

GUNTHER WATTE
cboco!adﬁ(‘aﬁ?’

Steenhouwersvest 30
2000 Antwerpen

0329358 94

www.watte.be WWW.NSZ.be
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Programma

‘Warm’-Tg STAN /
Maatschappij Discordia
donderdag 18 april - 20 uur -
€12/€8]€3

Een stuk van John Fosse, Nobelprijs-
winnaar Literatuur 2023. ‘Warm’ be-
schrijft 3 toneelspelers die niet we-
ten wie ze waren, niet weten waar ze
waren, niet weten hoe ze waren, niet
weten wat ze waren, nu ze op de plek
aangekomen zijn, die ze niet kunnen
verlaten, nl. het toneel.
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DIETERTIELEM

culinair bezoek. Deze activiteit zit
in het pakket inbegrepen en is ver-
plicht. In de namiddag ben je vrij.

Costa comedy met Ariane

Van Hasselt, Joeri Schepens,
Rosalie Van Wambeke, MC
Sergej

vrijdag 26 april - 20 uur - €12 [ €8 | €3
Sergej Lopouchanski is onze vaste
MC van dienst. Op het menu twee
commedians onder onze talentspot
die hun strepen reeds verdienden en
één nobele onbekende. Een avond
pure krachttraining voor je lachspie-
ren.

#GE) LOPOUCHANSKI

Toasaves - vzw Erfgoed

Wannes Vande Velde

zaterdag 20 april - 17 en 20 uur -
€16[€12[€4

Elk jaar, rond de verjaardag van
Wannes, organiseert zijn kring van
getrouwen een concert dat zijn na-
latenschap eer aandoet. De muziek-
groep Toasaves mengt Oosterse ge-
luiden met Middeleeuwse liederen
en composities uit Wannes’ Groot
Liedboek.

Op stap met het coStA - Sluisen
de Struisvogelboerderij

zaterdag 20 april - 9 uur - €14 [ €10

We trekken naar interessante steden
en trakteren je op een cultureel of

Generator Showcase met Luna
en De Maanstenen, Dammit

& Stripes

zaterdag 27 april - 20 uur - gratis

Eind 2023 kozen het coStA en radio-
presentatrice Sofie Engelen uit meer
dan 100 inzendingen 4 winnaars
voor de muziekwedstrijd Generator.
Luna en De Maanstenen, Dammit &
Stripes kregen boeiende workshops
en zijn helemaal voorbereid om hun
talenten te tonen op de showcase.

Buurt Mee -

District Antwerpen

zondag 28 april - 14 uur - gratis -

op de Sint-Andriesplaats en omgeving
Een feest voor het hele gezin én al je

Buurtcafé met terras, gelegen op het pleintje
tussen Kloosterstraat, Riemstraat en Goedehoopstraat

cafe
OCTO

Food and Drinks

Kloosterstraat 108
2000 Antwerpen

SINBAD
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buren met cultuuracts en straatani-
matie voor jouw buurtfeest, info en
inspiratie voor ontmoeting en ver-
groening en ideeénworkshop ‘Be-
leefje buurt’.

Sinbad - kunstZ &

Mohanad Mukhtar (7+)

zondag 28 april - 15 uur - € 6 [ € 2
Geinspireerd door ‘Duizend-en-een-
nacht’ vertelt Mohanad Mukhtar
met ‘Sinbad’ een verhaal over een
jongen die voor het eerst in zijn le-
ven zijn verjaardag kan vieren.

30 jaar coStA -

jubileum en slotfeest

van vrijdag 10 tot zondag 26 mei -

het coStA en omgeving

Tegen de zomer zal het coStA enkele
jaren sluiten om een ware metamor-
fose te ondergaan. Heel mei wordt
een memorabele feestmaand: een
zinderende jubileumviering en een
waardig afscheid in één.

12de Sint-AndriesRun -
Sportief Sint-Andries vzw
zondag 2 juni - vanaf 13 uur - gratis -

op de Sint-Andriesplaats en omgeving
We beginnen de eerste lentekriebels
te voelen. Het wordt dus tijd om uit
onze winterslaap te komen na een
kletsnatte herfst en winter en stilaan

FVNS

WWW.FVYNSSITE.BE

KVMMENSTRAAT 80A
03 232 31 72

aan het wijkfeest van het jaar te den-
ken: de Sint-Andries Run.

Op zondag 2 juni gaan de wijkbe-
woners van organisator Sportief
Sint-Andries er weer een fantastisch
event van maken waarin sport, spel
en cultuur hand in hand lopen, in
samenwerking met de lokale han-
delaars, de horeca, het coStA en
het District Antwerpen. Meer info:
www.sintandriesrun.be

Op stap met het coStA -

’'s Hertogenbosch

zaterdag 22 juni- g uur - €14 [ €10

We trekken naar interessante steden
en trakteren je op een cultureel of
culinair bezoek. Deze activiteit zit
in het pakket inbegrepen en is ver-
plicht. In de namiddag ben je vrij.

coStA

Info en tickets
co Sint-Andries
Sint-Andriesplaats 24
2000 Antwerpen
032608050

www.costa-antwerpen.be
costa@antwerpen.be

Openingsuren onthaal:
maandag - gesloten
dinsdag - van 12 tot 16 uur
woensdag - gesloten
donderdag - van 10 tot 14 uur
vrijdag - van 10 tot 16 uur
Het onthaal is open tot vrijdag
31 mei2024. Daarna gaat het
coStA een tijd dicht voor ver-
bouwingen!

Sluitingsdagen:
van maandag 1tot en met
maandag 8 april
van donderdag 9 tot
maandag 13 mei

Koffie

Ik haat een digitale agenda op
een smartphone of iPhone. Als
papiergek wil ik een overzicht
van een week op papier waarop ik
kan bijkrabbelen en schrappen.
Ik vind het ook een aanval op m’n
privacy - waar ik anders weinig
last van heb - dat anderen er iets
willen in proppen. En het wordt
al helemaal op-
dringerig, als
de digitale
agenda me
verwittigt
dat het
morgen
Kerstmis,
Nieuwjaar, Pa-
sen... is. Dat weet ik zelf ook wel!

Mijn agenda draait rond m’n
koffieapparaat. Ik maak zelf
alerts door ’s avonds iets naast het
toestel te leggen: of m’n papieren
agenda of een uitgeprint ticket, als
ik ergens met de trein moet zijn,
of een microfoon voor bv. een uit-
zending op Radio Centraal. M’n
koffieapparaat is trouwens het
eerste waar ik ’s ochtends naartoe
stap, want ik ben een koffiegek.

Ik ben dan ook blij dat onze wijk
gezegend is met een grote keuze
aan koffiegelegenheden of -bars.
In Dansing Chocola drink je een
latte uit gebruikte confituurpotten
(recycling). In Het Neusje op het
Neuzenplein, het gezelligste en
warmste kloppende hart van de
wijk, moet je geen latte vragen,
maar houdt men het nostalgisch
bij een koffie verkeerd. Wel even
lekker! In Multatuli maken ze geen
latte of koffie verkeerd, maar krijg
Jjegenoeg ‘melkjes’ om hetzelfde
resultaat te krijgen en in het coStA
is er in de voormiddag gratis
zelfbediening.

De melk, dat is een ander paar
mouwen... Als jein de trendy
koffiebars geen haver-, kokos-,
rijst- of amandelmelk vraagt,
maar gewoon koemelk, word je
soms meewarig als aftands aan-
gekeken.

Het uitzicht is ook belangrijk,
want eigenlijk zit in de prijs van
Jje koffie ook een stukje huurgeld.
Het terras van de Octo is bijzonder
strategisch. Op ruime afstand van
het lawaaierig autoverkeer zie je
er alle buren langs komen en er
is veel zon, samen met een frisse
bries vanaf de Schelde. Ook de
Irish Pub An Sibhin is strategisch
gelegen voor wie van de heerlijk
bruisende stadssfeer houdt.

Nadat ik hoorde dat het vol-
ledige bedrag belast wordt, als je
het drinkgeld bij de kaart voegt,
zorg ik er nu altijd voor dat ik
muntstukken bij me heb voor het
drinkgeld. Ik ben nogal een trage
drinker. Dus ben ik niet te krente-
rig met drinkgeld, zodat ze me niet
buiten zetten. Tegelijk denk ik dan
in m’n te fantasierijke naiviteit:
weer een meisje van de prostitutie
gered, want als zo’n dienster zich
zou beginnen te ergeren aan haar
laag inkomen voor al haar harde
werk en ziet hoe sommige anderen
op een gemakkelijker manier -
hoewel! - grof geld verdienen...

(Guido Sanders)
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